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腹部超音波（エコー）検査のご案内 

検査時間１０分前 にご来院ください。 

 

検査当日の持ち物 
 
診察券・保険証・検査のご案内用紙（当用紙） 

 

検査当日の注意点 
 

 
 

検査方法 
 

・ 検査時間は約１５分程度です。観察状況により所要時間は前後します。 

・ 腹部の観察をするため、ズボンやスカートは下着と一緒に腰骨のあたりまで下げます。 

上半身は、胸の下まで捲り上げます。寒さを感じる時はスタッフへお伝えください。 

・ 検査はベッドに寝て行います。腹部にゼリーを塗り、機械をあてながら観察をします。 

胃・大腸などの消化管や、肝臓・胆嚢・腎臓・膵臓・脾臓・膀胱・前立腺・子宮・卵巣 

などを観察していきます。放射線は一切使用しませんので、被曝の心配はありません。 

・ 検査中、観察をするために機械を押し当てたり、体の向きを変えることがあります。 

痛みはほとんどない検査ですが、痛みを感じた場合には、スタッフへお伝えください。 

 

 

 

予約変更やお問い合わせは下記へご連絡ください。 
 

浦和消化器内視鏡クリニック 電話 048-886-7149 電話受付時間 8:30～17:30 

 当日の朝食は食べずにご来院ください。

 お水、お茶は飲んでも構いません。

 当日の朝食は午前８時までに済ませてください。

 卵・牛乳・ヨーグルトなどの乳製品やバター類は取らないでください。

 昼食は食べられません。お水やお茶の制限はありません。

午後の検査の方

食事

トイレに
ついて  無理のない範囲で結構ですので、検査前のトイレは我慢をお願いします。

午前の検査の方

 女性の方はワンピースを避け、腹部を出しやすく、上下分れた服装が便利です。 

 体を締め付けるガードルやボディスーツなどは身に着けず、楽な服装でご来院ください。

 血圧や心臓などの欠かせないお薬は通常どおり内服してください。

 ただし、糖尿病のお薬は内服しないでください。

 腎臓・膀胱などの検査は、尿が膀胱に溜まった状態で観察をします。

その他
服装など

薬

検査は  月  日  時  分の予定です。 

※検査内容によっては順番が異なる場合がございます。ご了承ください。 


